
 

 

1.  DENOMINACIÓN DE LA COMARCA.  

• Denominación: Comarca de Sierra de Montánchez y Tamuja 

• GRUPO DE ACCIÓN LOCAL: Asociación para el Desarrollo Integral de Sierra de 

Montánchez y Tamuja 

• SIGLAS: ADISMONTA. 

 

2. RELACIÓN DE TERMINOS MUNICIPALES Y ENTIDADES LOCALES INCLUIDAS. 

Grupos de 
Acción 
Local 

Municipios Núcleos de 
población 

Superficie 
(Km2) 

Población 
(2014) 

Densidad 
(2014) 

ADISMONTA 22 22 962,56 18642 19,37 

Extremadura 388 594 41.634,50 1099632 26,41 

España 8117   505.968,36 46771341 92,44 

 

Municipio 
Grupo de 

Acción 
Local 

SUPERFICIE  
KM2 

Núcleos 
de 

población 

Distancia a 
la capital 
provincial 

(Km) 

Albalá ADISMONTA 38,49 1 43 

Alcuéscar ADISMONTA 108,93 1 40 

Aldea del Cano ADISMONTA 28,69 1 22 

Almoharín ADISMONTA 93,68 1 50 

Arroyomolinos ADISMONTA 115,12 1 50 

Benquerencia ADISMONTA 13,31 1 32 

Botija ADISMONTA 18,82 1 32 

Casas de Don Antonio ADISMONTA 31,41 1 27 

Montánchez ADISMONTA 112,66 1 46 

Plasenzuela ADISMONTA 36,67 1 36 

Ruanes ADISMONTA 15,11 1 47 

Salvatierra de 
Santiago 

ADISMONTA 33,45 1 44 

Santa Ana ADISMONTA 34,99 1 50 

Santa Marta de 
Magasca 

ADISMONTA 39,68 1 30 

Sierra de Fuentes ADISMONTA 25,21 1 15 

Torre de Santa María ADISMONTA 19,07 1 35 

Torremocha ADISMONTA 63,83 1 23 

Torreorgaz ADISMONTA 28,78 1 15 

Torrequemada ADISMONTA 30,81 1 18 

Valdefuentes ADISMONTA 27,14 1 32 

Valdemorales ADISMONTA 9,89 1 45 

Zarza de Montánchez ADISMONTA 36,82 1 40 

 

Municipio Núcleo urbano Categoría 

Albalá Albalá Capital municipal 

Alcuéscar Alcuescar Capital municipal 



 

Aldea del Cano Aldea del Cano Capital municipal 

Almoharín Almoharín Capital municipal 

Arroyomolinos Arroyomolinos Capital municipal 

Benquerencia Benquerencia Capital municipal 

Botija Botija Capital municipal 

Casas de Don Antonio Casas de Don Antonio Capital municipal 

Montánchez Montánchez Capital municipal 

Plasenzuela Plasenzuela Capital municipal 

Ruanes Ruanes Capital municipal 

Salvatierra de Santiago Salvatierra de Santiago Capital municipal 

Santa Ana Santa Ana Capital municipal 

Santa Marta de Magasca Santa Marta de Magasca Capital municipal 

Sierra de Fuentes Sierra de Fuentes Capital municipal 

Torre de Santa María Torre de Santa María Capital municipal 

Torremocha Torremocha Capital municipal 

Torreorgaz Torreorgaz Capital municipal 

Torrequemada Torrequemada Capital municipal 

Valdefuentes Valdefuentes Capital municipal 

Valdemorales Valdemorales Capital municipal 

Zarza de Montánchez Zarza de Montánchez Capital municipal 

 

3. GRADO DE RURALIDAD DEL TERRITORIO. 

Grupo de acción local p1996 Total 
< 10 
hab/km2 

Índice de 
ruralidad 
1996 

p2014 Total 
< 10 
hab/km2 

Índice de 
ruralidad 
2014 

ADISMONTA 1936 9,13 2187 11,73 

Extremadura 76913 7,19 88448 8,04 

 

Municipio Densidad 1996 Densidad 2014 

Arroyomolinos 9,56 7,18 

Benquerencia 7,89 6,16 

Botija 10,10 9,99 

Casas de Don Antonio 7,61 6,11 

Ruanes 6,95 4,44 

Salvatierra de Santiago 14,23 7,50 

Santa Ana 11,60 7,86 

Santa Marta de Magasca 9,73 7,69 

 

 

4. TASA DE DEPENDENCIA. 

Grupos de 
acción local 

Índice de 
dependencia 

2007 

Índice de 
dependencia 

2014 

ADISMONTA 66,39 61,53 

España 47,04 51,58 

Extremadura 53,61 53,28 

 



 

Municipio Índice de 
dependencia 
general 2007 

Índice de 
dependencia general 

2014 

Albalá 96,68 81,66 

Alcuéscar 64,60 55,71 

Aldea del Cano 66,59 53,83 

Almoharín 58,57 60,71 

Arroyomolinos 68,16 78,23 

Benquerencia 68,33 54,72 

Botija 74,34 67,86 

Casas de Don Antonio 111,11 97,94 

Montánchez 64,51 61,46 

Plasenzuela 71,38 59,29 

Ruanes 90,24 67,50 

Salvatierra de Santiago 101,81 109,17 

Santa Ana 75,96 64,67 

Santa Marta de 
Magasca 

80,95 
68,51 

Sierra de Fuentes 51,56 45,20 

Torre de Santa María 72,16 72,00 

Torremocha 68,27 74,86 

Torreorgaz 53,92 45,90 

Torrequemada 66,85 79,20 

Valdefuentes 74,28 68,65 

Valdemorales 77,94 47,52 

Zarza de Montánchez 82,66 93,58 

 

5. COEFICIENTE DE SUSTITUCIÓN. 

Grupos de 
acción local 

Índice de 
sustitución 

laboral 
2007 

Índice de 
sustitución 

laboral 
2014 

ADISMONTA 102,51 80,63 

España 102,21 86,19 

Extremadura 127,86 99,32 

 

Municipio Índice de 
sustitución laboral 

2007 

Índice de 
sustitución laboral 

2014 

Albalá 71,15 137,50 

Alcuéscar 91,43 94,41 

Aldea del Cano 180,77 62,50 

Almoharín 112,39 88,35 

Arroyomolinos 113,21 75,56 

Benquerencia 116,67 16,67 

Botija 50,00 46,15 

Casas de Don Antonio 21,43 42,86 

Montánchez 108,57 72,97 

Plasenzuela 76,32 81,48 

Ruanes 66,67 50,00 

Salvatierra de Santiago 53,33 28,57 

Santa Ana 128,57 57,14 

Santa Marta de Magasca 39,13 36,00 

Sierra de Fuentes 130,48 95,58 



 

Torre de Santa María 77,78 60,00 

Torremocha 117,31 33,85 

Torreorgaz 170,67 143,68 

Torrequemada 69,39 36,59 

Valdefuentes 107,79 84,06 

Valdemorales 200,00 66,67 

Zarza de Montánchez 39,29 56,25 

 

6. TASA DE MASCULINIDAD. 

Grupos de acción 
local 

Tasa de 
masculinidad 

2007 

Tasa de 
masculinidad 

2014 

ADISMONTA 101 100,71 

España 98 97 

Extremadura 99 98 

 

Municipio Tasa de 
masculinidad 

2007 

Tasa de 
masculinidad 2014 

Albalá 101 100,28 

Alcuéscar 108 107,15 

Aldea del Cano 91 91,32 

Almoharín 99 95,67 

Arroyomolinos 107 113,70 

Benquerencia 130 134,29 

Botija 95 116,09 

Casas de Don Antonio 83 97,94 

Montánchez 99 99,03 

Plasenzuela 97 107,95 

Ruanes 123 157,69 

Salvatierra de Santiago 91 97,64 

Santa Ana 113 113,18 

Santa Marta de Magasca 94 95,51 

Sierra de Fuentes 109 105,53 

Torre de Santa María 106 102,69 

Torremocha 96 96,21 

Torreorgaz 95 93,22 

Torrequemada 91 89,64 

Valdefuentes 104 96,84 

Valdemorales 95 103,92 

Zarza de Montánchez 101 98,96 

 

7. EVOLUCIÓN Y ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN RURAL. 

Grupo de acción local 1996 2014 
Saldo 

demográfico 
1996-2014 

% Pérdida de 
población 
1996-2014 

ADISMONTA 21214 18642 -2572 -12,12 

España 39669394 46771341 7101947 17,90 

Extremadura 1070244 1099632 29388 2,75 



 

 

Municipio 1996 2014 Balance 
1996-
2014 

% 
Balance 
1996-
2014 

Albalá 890 723 -167 -18,76 

Alcuéscar 3.144 2.809 -335 -10,66 

Aldea del Cano 762 683 -79 -10,37 

Almoharín 2.047 1.943 -104 -5,08 

Arroyomolinos 1.101 827 -274 -24,89 

Benquerencia 105 82 -23 -21,90 

Botija 190 188 -2 -1,05 

Casas de Don Antonio 239 192 -47 -19,67 

Montánchez 2.306 1.839 -467 -20,25 

Plasenzuela 544 497 -47 -8,64 

Ruanes 105 67 -38 -36,19 

Salvatierra de Santiago 476 251 -225 -47,27 

Santa Ana 406 275 -131 -32,27 

Santa Marta de Magasca 386 305 -81 -20,98 

Sierra de Fuentes 1.689 2.043 354 20,96 

Torre de Santa María 773 602 -171 -22,12 

Torremocha 1.285 932 -353 -27,47 

Torreorgaz 1.604 1.710 106 6,61 

Torrequemada 603 586 -17 -2,82 

Valdefuentes 1.606 1.307 -299 -18,62 

Valdemorales 291 208 -83 -28,52 

Zarza de Montánchez 662 573 -89 -13,44 

 

Grupos de 
acción local 

% 
p2014 
< 16 

% 
p2014 
16 a 
64 

% 
p2014 
> 65 

% 
Variación 
< 16 

% 
Variación 
16-64  

% 
Variación 
> 65 

Índice de 
envejecimiento 

1996 

Índice de 
envejecimiento 

2014 
Envejecimiento 

ADISMONTA 10,39 61,91 27,70 -13,29 46,66 65,09 23,64 27,70 4,06 

España 15,98 65,97 18,05 7,85 16,25 36,54 15,62 18,05 2,43 

Extremadura 15,15 65,24 19,61 -19,41 8,90 23,31 16,93 19,61 2,68 

 

8. DESEMPLEO. 

Grupo de acción local Tasa de paro 01-2007 Tasa de paro 01-2015 

ADISMONTA 10,53 19,23 

España 6,77 14,67 

Extremadura 10,76 19,50 

 

Municipio Tasa de paro 01-2007 Tasa de 
paro 01-
2015 

Albalá 10,19 17,34 

Alcuéscar 11,01 18,96 



 

Aldea del Cano 9,42 22,07 

Almoharín 7,71 16,05 

Arroyomolinos 7,92 17,03 

Benquerencia 6,67 13,21 

Botija 7,08 14,29 

Casas de Don Antonio 4,04 17,53 

Montánchez 11,16 20,11 

Plasenzuela 14,47 19,55 

Ruanes 29,27 22,50 

Salvatierra de Santiago 13,86 33,33 

Santa Ana 11,48 19,76 

Santa Marta de Magasca 10,71 17,68 

Sierra de Fuentes 11,20 22,89 

Torre de Santa María 10,05 22,29 

Torremocha 8,17 20,08 

Torreorgaz 13,30 19,88 

Torrequemada 15,07 22,32 

Valdefuentes 9,21 16,13 

Valdemorales 13,24 14,89 

Zarza de Montánchez 8,67 11,49 

 

9. ESTRUCTURA FÍSICA Y MEDIO AMBIENTE. 

9.1. SUPERFICIE TOTAL. 

Grupo de acción 
local 

Superficie total 
ST 09 (km2) 

Variación ST % Variación ST % ST / TM 

ADISMONTA 771,72 -172,79 -18,29 80,17 

España 306.140,88 -115.668,63 -27,42 60,51 

Extremadura 31.020,16 -5.921,79 -16,03 74,51 

 

9.2. SUPERFICIE AGRÍCOLA ÚTIL. 

Grupo de acción 
local 

Superficie SAU 
09 (km2) 

Variación SAU % Variación SAU % SAU / TM 

ADISMONTA 617,64 -238,04 -27,82 64,17 

España 237.526,88 -25.640,99 -9,74 46,95 

Extremadura 25.858,99 -3.457,88 -11,79 62,11 

 

 

 

 



 

9.3. SUPERFICIE PROTEGIDA. 

GAL (Grupos 
acción local) RENPEX RN 2000 

Total 
general 

Superficie 
(Km2) 

Sup. ENP 
(km2) 

% sup ENP 

ADISMONTA 4 7 11 962,56 146,83 15,25 

Extremadura 80 160 240 41634,50 12788,18 30,72 

España 
1557 2041 3598 505.968,36 140.880,44 27,84 

 

Denominación Tipo Grupo 
Superficie 
(Km2) 

Árbol Singular Encina La Nieta Árbol Singular RENPEX 0,03 

Árbol Singular Encina La Terrona Árbol Singular RENPEX 0,03 

Árbol Singular Encina Solana o de Sebastián Árbol Singular RENPEX 0,03 

Embalse de Aldea del Cano ZEPA RN 2000 0,66 

Llanos de Cáceres y Sierra de Fuentes ZEPA RN 2000 95,22 

Llanos de Trujillo ZEPA RN 2000 20,76 

Magasca ZEPA RN 2000 15,03 

Río Aljucén Alto LIC RN 2000 4,83 

Río Almonte LIC RN 2000 8,07 

Riveros del Almonte ZEPA RN 2000 7,86 

Zona de Interés Regional Llanos de Cáceres y Sierra de Fuentes Zona de Interés Regional RENPEX 95,21 

 

Municipio 
Área ENP 

(Km2) 

% Área 
Término 
Municipal 
Protegida 

RENPEX RN2000 Número ENP 

Alcuéscar 0,43 0,39   1 1 

Aldea del Cano 9,89 34,46 1 2 3 

Arroyomolinos 3,54 3,08   1 1 

Benquerencia 0,51 3,83   2 2 

Botija 2,05 10,90   2 2 

Montánchez 1,50 1,33   1 1 

Plasenzuela 1,18 3,23   3 3 

Ruanes 2,79 18,50   1 1 

Salvatierra de 
Santiago 1,21 3,62   2 2 

Santa Ana 18,23 52,10   1 1 

Santa Marta de 
Magasca 17,98 45,30   3 3 

Sierra de Fuentes 17,39 68,97 1 1 2 

Torre de Santa 
María 0,03 0,16 1   1 

Torremocha 12,44 19,49 1 1 2 

Torreorgaz 28,56 99,26 1 1 2 

Torrequemada 28,19 91,48 1 1 2 

Valdefuentes 0,03 0,12 1   1 

Zarza de 
Montánchez 0,84 2,28 1 2 3 

 

 

 


