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Tráete el Ipod al Bancal 

“Antes  de  l legar  la  cr is is ,  ya  ve íamos 

que esto  era  insostenib le.  Pero  a l  l le -

gar,  hemos v isto  que e l  DECRECIMIEN-

TO,  v iene solo.  Un movimiento,  que 

promueve la  buena v ida,  dar  un  portazo 

a  la  banca tradic ional ,  del  consumismo 

devorador  de  recursos y  buscan com-

part i r ,  t iempo,  espacio,  ocio  y  amistad.   

Ex iste  una doble  mot ivación,  por  un  la -

do e l  deseo de obtener  a l imentos  sanos  

y  que lo  sean de  forma justa  y  ét ica.  

Son personas que buscan sal i r  de l  c í r -

culo  v ic ioso casa-trabajo,  t rabajo-

casa,  y  constru ir  una real idad d i feren-

te  con pocos recursos económicos y  

muchas ganas de  v iv i r  mejor” 

 

Resumen del  Art ículo   

“Hi jos  del  Decrecimiento”   

La  Vanguardia.  23 /08/2012 

Teléfono: 927 389039 
Correo Electrónico: 

medioambiente@adismonta.com 

 
 

   El proyecto de Cooperación Ecos del 
Tajo promovido por siete Grupos de 

Acción Local y financiado por el 
Ministerio de Agricultura, Alimentación 

y Medio Ambiente está destinado a 
promover un modelo de desarrollo rural 

sostenible, basado en la producción 
agroecológica, que permita mejora la 

calidad de vida de los habitantes de las 
comarcas implicadas en términos 

ambientales, sociales y económicos 

Hijos del Decrecimiento 
 

A D I S M O N T A  
ASOCIACIÓN P A R A  E L  DESARROLLO 

I N T E G R A L  DE  L A  S I E R R A  DE  
MONTÁNCHEZ Y  TAMUJA 



Vivimos en una sociedad industrializada casi 
en su totalidad, algo que consideramos un 

avance, mientras dejamos de lado el entorno 
rural, abandonando el contacto con la tierra 

y lo que nos aporta como personas. 

Nuestras acciones generan vida, y la tierra, 
así como el entorno en el que vivimos, debe 
despertar en cada uno de nosotros y noso-
tras, un profundo respeto que nos lleve a 

conservarlo y compartirlo de forma solidaria. 

La Agricultura Ecológica nos permite traba-
jar la tierra con un modelo que respeta la sa-
lud, el medioambiente y el entorno, recupe-
rando una cultura que se está perdiendo a 

favor de un progreso malentendido, marcán-
donos como objetivo: LA SOSTENIBILIDAD 

 

 

 

 

Red de Huertos Ecológicos Del Tamuja 

CAMF-ALCUÉSCAR 

ASOCIACIÓN FRANCISCO DE ASIS 

C.P. VIRGEN DE GUADALUPE (Arroyomolinos) 

Huerto de Adismonta (Sede de la Mancomunidad) 

Casa de la Misericordia de Alcuéscar 

Huerting 0.0 
Huertos Ecológicos Sostenibles 

Correo de Inscripción: 
medioambiente@adismonta.com 
 
Fecha Límite: 20/09/2012 
 
Teléfono para consultas: 927389039 
 
Persona de Contacto: Roberto Núñez Conde 

¿De qué vamos hablar en el Huerto? 
 
Tipos de Terreno y Suelos  

¿Qué suelo tiene mi huerto? 
Riego. Diferentes sistemas 

La siembra. ¿Cómo puedo hacerlo? 
Rotaciones de Cultivo 
Los acolchados. ¿De qué tipo? 

¿Qué siembro/planto en mi huerto? 
Enfermedades, prevención y curación. 
 

¿Cómo lo vamos a hacer? 
 

Vamos a pasar cuatro tardes, de 16:30 a 
20:30, en el aula abierta de los Huertos 
Ecológicos del Tamuja, la huerta,  hablan-

do sobre tierra, cultivos, plantas, siem-
bras, riego y todo aquello que  vaya sur-
giendo, dudas, consultas e inquietudes 

relacionado con el trabajo del huerto. 
 

¿Cuándo y Dónde? 

 
Los días 24, 25 ,26 y 27 de Septiembre, de 

16:30 a 20:30, en la sede de ADISMONTA,  
!en el Huerto! 

¿Con quién? 

 
Con Juan Miguel Pavo Fraire de Artesanía 
de la Huerta, y el apoyo de Roberto Núñez,  

coordinador/monitor, del proyecto HUER-
TO URBANO, Un Espacio para Crear de 
ADISMONTA 

 

¿Qué necesito? 

Ganas de aprender y compartir tus conoci-

mientos 

¿Dónde me inscribo? 

Tienes que enviar un correo a  medioambien-
te@adismonta.com antes del día 20 de Sep-

tiembre con  los siguientes datos: 

1. Nombre y Apellidos/DNI 

2. Datos de Contacto 

3. Lugar de residencia y si te interesaría 

hacer grupo de coche , para el despla-
zamiento 

4. ¿Qué tema quieres que se trate duran-
te el taller? !!Importantísimo...no lo 
olvides!! 


