
 
  

Información e Inscripciones 

Las jornadas van dirigidas 

principalmente a profesionales 

sociosanitarios, cuidadores 

profesionales, familiares de enfermos 

de Alzheimer y otras Demencias. 

Para solicitar información  o realizar 

inscripción deberán dirigirse a la 

siguiente dirección de correo 

electrónico: 

jornadasalzheimer@gmail.com 

Las personas que deseen asistir 

indicarán su nombre y apellidos y DNI. 

En el caso de ser profesionales socio-

sanitarios, indicar su lugar de trabajo y 

profesión. 

Todos los participantes recibirán un 

Diploma de Asistencia. 

Las jornadas son gratuitas y de aforo 

limitado.  

Los interesados serán admitidos por 

riguroso orden de inscripción. No 

obstan a los asistentes por riguroso 

orden de llegada. 
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ORGANIZA 

   

 

  

IES Santa Lucía del Trampal 

Ctra. del Prado, s/n 

Alcuéscar 10.160 (Cáceres) 

Info: jornadasalzheimer@gmail.com 

Departamento de  

Servicios Socioculturales y a la 

Comunidad 

Ciclo de Grado Medio de Atención 

Sociosanitaria 

COLABORAN 

        

    

          Asociaciones de Familiares de Enfermos de 

Alzheimer y otras Demencias :  Alzhei Comarca de 

Montánchez, Alzhei Cáceres y Afaex Badajoz 
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I Jornadas  
sobre 

Alzheimer y 
otras 

Demencias  
15 y 16 de Mayo 2013 

Lugar: IES Santa Lucía del 

Trampal 

Alcuéscar (Cáceres) 

 

mailto:jornadasalzheimer@gmail.com


 

 

 

     

   

 Durante los días 15 y 16 de mayo se 
celebrarán en el IES Santa Lucía 
del Trampal de Alcuéscar las "I 
Jornadas sobre Alzheimer y 
otras Demencias" enmarcadas en 
la Comarca Sierra de Montánchez y 
organizadas desde el Departamento 
de Servicios Socioculturales y a la 
Comunidad de nuestro centro 
educativo.  

   Estas Jornadas serán de carácter 
formativo e informativo, con el 
objetivo de dar a conocer a los 
profesionales socio-sanitarios, 
cuidadores, familiares y público en 
general, la mejor manera de 
abordar esta difícil enfermedad 
desde diferentes disciplinas y 
ámbitos. 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

Miércoles 15 de Mayo 

9.00: Bienvenida de Autoridades 
Dña Pilar Pérez García.  Delegada 
Provincial de Educación. 
D. Álvaro Luis Merino Rubio. Gerente 
Territorial del Servicio Extremeño de 
promoción y Atención a la Dependencia 
(SEPAD) Gobierno de Extremadura 
D. Salvador de Isidro Regodón. 
Presidente de la Mancomunidad Integral 
Sierra de Montánchez. 
D. Máximo Martín Martín. Director 
del IES Santa Lucía del Trampal de 
Alcuéscar (Cáceres) 
9.30: Cuentacuentos:  
Adaptación de "El Último Juego de Manos" 
de Juan Carbó por PatxiDifuso 
 
10.30-11.30: "Deterioro Cognitivo y 
Demencias: Aspectos Médicos"    
Dña. Mª Adela Dávila Jerez. Médico 
Especialista en Geriatría. Unidad de 
Agudos  de Geriatría del Hospital Nuestra 
Sra. de la Montaña (Cáceres) 
11.30: Descanso 
 
12.00-13.00: "Intervención del 
Terapeuta Ocupacional en 
Estimulación Cognitiva”  
Dña. Esmeralda Sánchez Lorenzo.  
Especialista en Daño Cerebral Adquirido. 
Terapeuta Ocupacional del Centro de Día 
de AFEAM Miajadas (Cáceres) 
Colaboradora en Proyecto de Investigación 
con Enfermos de Alzheimer 
 
13.00-14.00: Taller " Musicoterapia 
en Alzheimer y otras Demencias. Un 
nuevo abordaje terapéutico" 
Carmen Miranda, Musicoterapeuta, 
Facilitadora de Canto Prenatal, Profesora 
Superior de Contrabajo. 
Manuel Sequera,  Musicoterapeuta, 
Músico, Licenciado en Medicina 
Veterinaria. 
 

  

Jueves 16 de Mayo 

9.30-10.30: "Intervención Social. 
Apoyo Social y Relación de Ayuda"    
Dña. Virginia Alcántara. Trabajadora Social 
del SEPAD. Centro de Mayores "Peña del 
Cura" (Cáceres) 
 
10.30-11.30: "Habilidades y 
herramientas para afrontar 
problemas de conducta en enfermos 
con Demencias"    
Dña. Elena Marcos Escartín. Licenciada en 
Psicología. Máster en Terapia Familiar y de 
Pareja. Responsable del “Club de la 
Memoria” de la Asociación Alzhei Cáceres 
11.30:  Descanso 
 
12.00-13.00: “La importancia de las 
Asociaciones de Familiares de 
enfermos de Alzheimer y otras 
Demencias”. 
D. Arsenio Hueros. Presidente de AFAEX 
Badajoz.  
Presenta: Dña. Ángela Carrasco Gómez. 
Presidenta de la Asociación Alzhei Comarca 
de Montánchez   
 
13.00-14.00: Taller "La Risoterapia. 
Una terapia muy seria" 
Dña. Monserrat Rincón Asensio. 
Licenciada en Pedagogía. Servicios 
Generales de la Unidad de Programas 
Educativos y Atención a la Diversidad de la 
Consejería de Educación y Cultura. 
Miembro fundador de la Asociación 
Española para el Desarrollo de la 
Inteligencia Emocional. 
14.00: Clausura 

Coordina: Julia Gonzalo. Profesora de 

Intervención Sociocomunitaria del IES 

Santa Lucía del Trampal de Alcuéscar 

 


