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MATRICULA NOMBRE DEL SENDERO

FEXME

FEDERACION EXTREMENA

SL-CC 7 Ruta de las Atolladeras DE MONTANA Y ESCALADA
DATOS
PROVINCIA Céceres
Comienzo recorrido propuesto | C/ Altozano, Arroyomolinos
Final recorrido propuesto C/ Altozano, Arroyomolinos MUNICIPIO/S Arroyomolinos
Longitud (km) 8,10
Tipo de recorrido Circular COMARCA Montanchez - Tamuja
Tiempo (MIDE) 2h O0Omin
Tipo de firme Cemento, camind de terra ACCESO e
Méxima 598
Cotas (Im) — = =
Minima 368 LOCALIZACION GEOGRAFICA
Desnivel Subida 207 L i
acumulado (m) en - Al Sur de la provincia de Caceres
sentido propuesto | Bajada 207
Agua potable Si (Inicio ruta) RECORRIDO

Inicio en la C/ Altozano, con un camino de cemento y donde existe

Refugios

una fuente, si nos dirigimos hacia el N siguiendo las marcas de
No continuidad del SL-CC 7 y PR-CC 27. Cambiando de firme a camino,
abandonamos el PR-CC 27 siguiendo ya solo las marcas de SL-CC7

Epoca recomendada

avanzamos hasta llegar a un bolo granitico acompafiado de un poste

Primavera, Otofio e 3 flechas, aqui finaliza la parte lineal del sendero. Comenzamos con el
Invierno tramo circular en direccion sureste, teniendo a la vista la poblacion de

Arroyomolinos, continuamos por el camino del Sapillo, alejandonos de

Publicacion

la poblacion y atravesando varios cruces bien sefalizados. En el
kilémetro 2,9, llegamos a un cruce de caminos, tomamos el de la
- izquierda en direcciéon N, subiendo ya por el paraje de “Las
Atolladeras”, casi 2km mas enlazamos con el PR-CC 28 “Ruta de las

Vaquerizas”, girando a la izquierda y siguiendo el ramo compartido del
PR-CC 28 y el SL-CC 7. Dos kilometros en este tramo compartido y lo

Excmo. abandonamos adentrandonos en el “Camino de las Atolladeras”
Entidad Promotora Ayuntamiento Llegando al tramo conocido como “La Galgera”, comienza el descenso
X hacia la Garganta de los Molinos, enlazando nuevamente con el PR-
de Arroyomolinos CC 27(100m). Finalmente enlazamos con la parte lineal hasta llegar
al punto de inicio.
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